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Sobre el viaje

NICARAGUA

Intro

Nos sumergiremos en la simplicidad y
abrazaremos los principios del minimalismo.
 
 Este retiro será un emocionante viaje hacia la
libertad y te permitirá descubrir la riqueza de lo
esencial.  ¡Te invito a sumergirte en esta aventura
única, donde la simplicidad se convertirá en la
clave de una nueva y emocionante etapa en tu
vida! 

La vida es simple, si te atreves a vivirla de verdad.

¡¡Costa Esmeralda nos espera! 

Entrégate a la experiencia
del minimalismo
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Dia 01
¿En qué consiste
esta aventura?

Llegaremos a Managua y de allí un
transporte privado nos llevará a la
Hacienda Iguana (lugar donde se
encuentra nuestra villa).

Al llegar a la villa nos ubicaremos
en nuestras habitaciones y
saldremos a conocer el área en los
carritos de golf que estarán
disponibles para nosotras las 24
horas.

El recorrido es de 2 horas en carro
hasta sumergirnos en la costa
selvática de Nicaragua. La Hacienda  
Iguana es un complejo privado
donde solo los residentes o invitados
pueden entrar.

Cenaremos en un lindo lugar dentro
de la hacienda para luego irnos a
descansar con la certeza de estar
en el lugar correcto. 

Día 2

Comenzaremos nuestro retiro
con una meditación de conexión
para sembrar la energia que nos
acompañará el resto del día.

Luego empezaremos a indigar el
camino hacia esa simplicidad de
pensamiento que nos invitará a
cuestionarnos la manera como
vemos la realidad.  
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¿En qué consiste
esta aventura?

Terminaremos el día con la
Ceremonia de Fuego  en la playa
en donde abriremos nuestro
corazón para recibir la sabiduría
sagrada de la naturaleza. 

Continuaremos nuestra exploración
interior para seguir cultivado la
simplicidad desde la curiosidad.

Iniciaremos el día con una
meditación andante en la playa
para luego compartir lo vivido
mientras desayunamos.

Terminaremos el día celebrando
nuestro nuevo nivel de consciencia. 

Día 4

Vive el momento
ahora.

Abriremos nuestro último día
compartiendo nuestra nueva
visión del presente en un círculo
de compromiso.

Y ya de regreso a casa
disfrutaremos el paisaje que nos
recordará todo lo que vivimos
juntas.
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Día 3



+1 (954) 309-7394
@vivoenautomagico
info@vivoenautomagico

"Embárcate en este retiro minimalista  
donde la serenidad abraza cada
momento. Descubre la belleza de la
vida simple, sumérgete en la
naturaleza y experimenta la maravilla
de un retiro que transformará tu
presente.

RETIRO DERETIRO DE
MUJERESMUJERES  

www.vivoenautomagico.com/nicaragua2024
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Nicaragua - Costa Esmeralda

Retiro de 4 días con todo incluído  

$1,350 USD

El viaje incluye:
3 noches de alojamiento en habitaciones triples.
Todas las comidas.
Todas las bebidas no alcohólicas.
Acompañamiento por parte de Dr. G (dinámicas grupales e individuales).
Traslado de Aeropuerto Managua- Hacienda Iguana - Aeropuerto Managua en
transporte privado.
Material de apoyo.
No incluye ningún boleto aéreo 
No incluye seguro de viaje
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Hacienda Iguana Pago con tarjeta de crédito,
PayPal o en cuotas (Afterpay)


